
Тематическое планирование по театру 

1-й год  обучения – 1 группа 
№п

/п 

Тема Кол-во 

часов 

Дата 

проведения 

Форма занятий Использованный 

прикладной нагл. мат 

Примечание  

1 Вводное занятие. Инструктаж по ТБ, по правилам 

дорожного движения 

2ч 01.09.22 

05.09.22 

   

2 Экскурсия в школьный музей. Беседа «Я и мои 

возможности» 

2ч 06.09. 22 

07.09. 22 

   

3 Театральная игра – игра воплощение, как в жизни. 

Коллективные игры «Эстафета» 

2ч 08.09.22 

12.09.22 

   

4 Игры «Воробей и вороны», «Живой телефон». Упражнение 

на ПФД 

2ч 13.09.22 

14.09.22 

 карточки  

5 Игры «Телепаты», «Каждый делает как я» 2ч 15.09.22 

19.09.22 

   

6 Коллективные игры на заданные темы 2ч 20.09.22 

21.09.22 

   

7 Этюды, как игра. Этюд «Игра в профессии» 2ч 22.09.22 

26.09.22 

   

8 Этюд на выдуманную историю 2ч 27.09.22 

28.09.22 

   

9 Игра «Зеркало», «Игры зверей с подключением текстов из 

сказок» 

2ч 29.09.22 

03.10.22 

   

10 Каждый на своем месте, в свое время. Упражнение на 

превращение предметов 

2ч 04.10.22 

05.10.22 

   

11 Упражнение превратился сам. Игра «Магазин игрушек» 2ч 06.10.22 

10.10.22 

   

12 Упражнение «Взять партнера, меняться». Игра «Партнеры» 2ч 11.10.22 

12.10.22 

   

13 Упражнения со стульями. Упражнения на одновременность 2ч 13.10.22 

17.10.22 

   

14 Пластичное решение образов (цепочка построения) 2ч 18.10.22 

19.10.22 

   

15 Праздник осени. Фантазирование историй 2ч 20.10.22 

24.10.22 

   

16 Взаимодействие с партнером 2ч 25.10.22 

26.10.22 

   

17 Игры зверей с подключением текстов из сказок 2ч 27.10.22 

31.10.22 

   

18 Сочинение этюдов на постоянное включение все большего 

числа участников. 

2ч 01.11.22 

02.11.22 

   

19  Упражнение на одновременность 2ч 03.11.22 

07.11.22 

   

20 Этюды на выполнение одинакового действия с двумя 2ч 08.11.22    



партнерами 09.11.22 

21 Выполнение парных этюдов 2ч 10.11.22 

14.11.22 

   

22 Произвольное и непроизвольное внимание 2ч 15.11.22 

16.11.22 

   

23 Роль произвольного и непроизвольного внимания в жизни 2ч 17.11.22 

21.11.22 

   

24 Коллективные игры и задания на тренировку внимания 2ч 22.11.22 

23.11.22 

   

25 Упражнение на 5 органов чувств. Тренировка внимания 2ч 24.11.22 

28.11.22 

   

26 Игра «Внимательный зверь». Произвольное слуховое и 

зрительное внимание 

2ч 29.11.22 

30.11.22 

   

27 Отработка произвольного внимания. Активизация. 

Самостоятельность 

2ч 01.12.22 

05.12.22 

   

28 Произвольное осязательное внимание 2ч 06.12.22 

 

   

29 Роль непроизвольного внимания. Работа над новогодней 

сказкой «Золушка», «Новогоднее приключение Маши и 

Вити». 

2ч 08.12.22 

12.12.22 

   

30 Смысловая пауза и логическое ударение. 2ч 13.12.22 

14.12.22 

   

31 Невыразительность и монотонность речи. Работа над 

новогодней сказкой. 

2ч 15.12.22 

19.12.22 

 карточки  

32 Говорим четко, понятно, громко. Знакомство с таблицей 

гласных. 

2ч 20.12.22 

21.12.22 

   

33 Освобождение мышечного речевого аппарата. 

Выразительность речи. 

2ч 22.12.22 

26.12.22 

   

34 Четкая дикция и подвижность голоса. Отработка голоса. 2ч 27.12.22 

28.12.22 

   

35 Упражнение – игра «Заколдованный лес», «Бабочки» 

Итоговое занятие. 

2ч 29.12.22 

 

   

36 Инструктаж по ТБ. Работа над эпизодами. Упражнение в 

стране цветов 

2ч 11.01.23 

 

   

37 Игра «Город роботов» 2ч 13.01.23    

38 Упражнение – игра «В царстве золотой рыбки» 2ч 18.01.23    

39 Путешествие по стране гномов 2ч 20.01.23    

40 Сочинение этюдов с большим количеством участников 2ч 25.01.23    

41 Урок на развитие внимание и работы над этюдами 2ч 27.01.23    

42 Работа над сказкой «Пирожок». 

Работа над сказкой «О принцессе Ксении» 

2ч 01.02.23 

 

   

43 Работа над сказкой «Пирожок». 

Работа над сказкой «О принцессе Ксении» 

2ч 03.02.23 

 

   



44 Изучение сюжета сказки.  2ч 08.02.23 

 

   

45 Композиция сказки. Характеристика действующих лиц 2ч 10.02.23 

 

   

46 Характеристика положительных героев 2ч 15.02.23 

 

   

47 Обсуждение и подбор музыки. 2ч 17.02.23 

 

   

48 Работа с исполнителями 2ч 22.02.23 

 

   

49 Индивидуальная отработка роли 2ч 24.02.23 

 

   

50 Индивидуальная отработка роли                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 2ч 01.03.23 

 

   

51 Работа над упражнением «Внимательные матрешки» 2ч 03.03.23 

 

   

52 Подбор музыки по эпизодам сказки 2ч 10.03.23 

 

   

53 Хореографические действия персонажей. 2ч 15.03.23    

54 Работа в парах сказочных героев. 2ч 17.03.23    

55 Работа над дикцией. 2ч 22.03.23    

56 Культура и техника речи. 2ч 24.03.23    

57 Изготовление декораций 2ч 29.03.23    

58 Изготовление декораций 2ч 31.03.23    

59 Репетиции в костюмах 2ч 05.04.23  карточки  

60 Репетиции в костюмах с музыкальным сопровождением 2ч 07.04.23    

61 Грим и его значение в театре 2ч 12.04.23    

62 Генеральная репетиция 2ч 14.04.23    

63 Генеральная репетиция 2ч 19.04.23    

64 Подготовка костюмов к выступлениям 2ч 21.04.23    

65 Выступление в Доме ветеранов 2ч 26.04.23    

66 Работа над культурой поведения за кулисами 2ч 28.04.23    

67 Культура поведения на сцене 2ч 05.05.23    

68 Подготовка к мероприятию «Праздник детства» 2ч 07.05.23    

69 Выступление на школьном мероприятии. 2ч 12.05.23    

70 Игры на свежем воздухе 2ч 14.05.23    

71 День именинника студии «Цветики» 2ч 17.05.23    

72 Игры и этюды с беспредметными действиями. 2ч 19.05.23    

73 Роль костюма в театре. 2ч 24.05.23    

74 Выступление на День детей. 2ч 26.05.23    

75 Итоговый обобщающий урок 2ч 31.05.23    

       

 


